
  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 日（木）園・保健・クラスだより発行      

3 日（土）ファミリースポーツデー 

6 日（火）あおば組 5 歳児懇談会 

13 日（火）あおば組４歳児懇談会 

15 日（木）全園児健康診断 10 時～ 

      わかば組懇談会 

２０日（火）みつば組懇談会     

２1 日（水）秋の遠足（あおば組） 

２8 日（水）誕生会 

２9 日（木）ふたば組懇談会 

30 日（金）ハロウィーン 

令和８年 10 月 1 日発行 洗足池保育園 

4・5 歳児さんが大森保育園と合同で、神

奈川県厚木市へ「お芋掘り」に行きます。土

の感触、小動物や昆虫との出会いも楽しみな

がら、たくさんお芋を掘ってきたいと思いま

す。 

大森保育園のお友だちと、5 歳児さんは林

間保育以来の再会、4 歳児さんは、初顔合わ

せも楽しみの一つですね。 

 

自分達で作った衣装で仮装をし、会を楽

しんだ後、『トリック・オア・トリート（Trick 

or treat. お菓子をくれなきゃ、いたずらす

るぞ）」！』と、他の部屋を訪ねて行きます。 

お菓子を貰う事が出来るかな？ 

 

爽やかな秋風が吹き、散歩先の公園でも落ち葉やどんぐ

り拾いを楽しめる季節となりました。ご家庭でも旬の味覚

を囲んだり、親子で身体を動かしたりと、秋を楽しんでみ

ませんか？ 

さて、今月は大きな行事の一つである『ファミリースポー

ツデー』を開催いたします。子ども達は期待に胸を膨らま

せ、お遊戯や運動遊びに取り組んでいます。さらに、入場

門や万国旗作りといった準備にも主体的に関わり、本番に

向けて雰囲気を盛り上げているところです。 

この行事を通して、子ども達はそれぞれに大切な経験を重

ね、心身ともに大きく成長していきます。お友達と共通の

目的を持って臨むこと、勝敗の経験を通して協力する気持

ちを育むこと、そして練習の大切さや「できた！」という

喜びを感じられる貴重な機会になることでしょう。 

本番は大勢の観客を前に緊張してしまう子もいるかと思い

ます。集団の中で見せるその子なりの頑張りや成長を温か

く見守り、たくさん褒めて励ましてあげてください。保護

者の皆様もぜひ競技にご参加いただき、家族揃って楽しい

一日を過ごしましょう！ 

気温も低くなり、乾燥する時期となり、今年はすでに、

インフルエンザも流行りだしているようです。手洗い・う

がいを徹底し、栄養と睡眠をしっかりとり、体調を崩さな

いように注意しましょう！ 

 

10月号 

テーマに沿って、保護者の方同士の意見交

換の場としながら、育児についてお話してい

きます。是非ご出席下さい。 

詳細は各クラスに掲示致しますのでご覧下

さい。 

※全クラス 1時間程度を予定しております。 

 
 

 健康診断は、10/15（木）10 時より行い

ます。全園児が受診できますよう、ご協力を

お願いいたします。 


