
 

 

 

  

９月生まれのおともだち 

 

S Mくん（３歳） 

R Yくん（３歳） 

 

 

ふたば組 

９月 乳児部だより 
令和５年９月２５日発行 洗足池保育園 

最近、光と影に興味を示す姿が見られます。きっかけは、タライの中の水が太陽

の光で反射し、それが天井に光っているのをある子が見つけた事が始まりです。そ

の様子を見ていた他の子も興味を示し、「あっ！」と言って、驚いていました。ま

た、水が揺れるので、光が様々な形に変わったり、動いたりする様子が面白いよう

でじっと見ていましたよ。突然、太陽が雲に隠れ、反射しなくなった事で、光が見

えなくなりました。すると、子ども達は、「いないね」「あれ～？」と言って、不思

議そうな表情に・・・しかし、また光が現れると、目を輝かせ、「あー！（見えた）」

と、嬉しそうに指をさしていました。また、子ども達は光る物がオバケに見えるよ

うで、「ピカピカオバケ！」と、名前を付けたり、「怖いね」と言ったりしていまし

た。子どもならではの発見や発想がとても面白かったです。 

これからも子ども達の興味・関心が広がるように、 

光や影遊びを取り入れていきたいと思います。 

  

 みつば組 

 身体を動かす事が大好きなみつば組の子ども達。かけっこ、鉄棒、マット、フ

ープ遊び等様々な運動遊びを楽しんでいます。どの遊びにもとても意欲的で、保

育者に誘われると、「やるやる！」と嬉しそうに片付けを始めています。特にかけ

っこは皆大好き！廊下に出ると、「私はリンゴグループ！」「僕はバナナグループ

ね！」と自分たちでチーム名を決めていました。一人ずつ名前を呼ばれてから走

り出すのですが、皆自分の名前が呼ばれるのを心待ちにし、キラキラした瞳でじ

っと保育者を見つめる姿がたまらなく可愛いです！また、鉄棒では、「やってみ

る！」と様々な技に挑戦しています。最初は怖がっていた技も、友達がやってい

るのを見て、チャレンジしようとする子もいますよ。フープ遊びも大好きで、「ピ

ョンピョン！」と言いながらジャンプする子や、「あ～か！」「あ～お！」とフー

プの色を言いながら跳ぶ子など様々です。 

どれも楽しかったようで、終わった後も昼 

食を食べながら「またやりたいな」「お昼寝 

起きたらまたやろっか！」と友達や保育者を 

誘うほどでした！ 

 日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、日が落ちるのが随分と

早くなってきました。 

朝晩の気温差が大きい日が増えてきたので、子どもたちの健康管理にも気

を付けていきたいと思います。 

はちまきつけ

てるの♪ 

似合う？ 

 

 

 

 

 「ジャ～ン！」手が緑

色になったよ！ 

ボディペインティング

楽しいね♪ 

今月の１コマ

♪１０月の歌♪ 

・とんぼのメガネ 

・どんぐりころころ 

・フレーフレーフレー 

 


