
寒さが身に染みる季節となり、本格的な冬の訪れを感じられる季節と 

なりました。子ども達は寒さに負けず、毎日元気いっぱいに過ごしてい

ます。今年も残りわずかですが、体調管理に気を付けて、元気良く新しい

年を迎えたいと思います。 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

１２月 乳児部だより 
令和２年１２月２５日 洗足池保育園 

今月の１コマ 

 最近、鬼ごっこやしっぽ取り等の集団遊びを楽しんでいる子ども達。園庭や散

歩先で、子ども達から「〇〇しよう！」と、保育者や友達を誘って遊び始める

姿が見られます。特に人気の集団遊びは、かくれんぼです。先日、馬の像広場

に行った際、皆でかくれんぼをしました。鬼になった子友達同士で数を数え終

えると「もういいかい？」と、ウキウキしながら声を掛けたり、「どこにいるか

な？」「あそこじゃない？」と、話したりしていました。隠れる子は、「シーだ

よ！」「（鬼に見つかるのが）怖いね」等と言い、ドキドキしながら木や馬の像

の後ろに見つからないよう隠れていました。そして、鬼も隠れた子も嬉しそう

に「みーつけた！」「あっ！見つかっちゃった！」とお互いに言い合い、「もう

一回しよう！」と言って、繰り返し遊んでいましたよ！ 

 まだ、全部のルールを理解するのが難しい姿も見られる 

ので、友達とイメージを共有出来るよう仲立ちしたり、皆で 

遊ぶ楽しさを感じられるよう、言葉を掛けたりしています。 

これからも、様々な集団遊びを楽しんでいきたいと思います。 

 

 最近、色や光に興味がある子ども達。先日ステンドグラスを作り、光遊びをし

ました。ステンドグラスを日の光に当てて、影に色が付いているのを見つけると

「赤だ！」「わぁー綺麗！」等と興味を持って見ていました。その後も色の付い

た影を踏んで影踏みをして遊んだり、自ら光に当てて色の付いた影を作ったりし

て楽しんでいました。また、形にも興味があるようで、影の形を見て「これは丸

だね」「四角だよ」等と、様々な形がある事を発見していましたよ。ステンドグ

ラスだけでなく、日頃の生活の中でも、ペットボトルの玩具を床の陽の光の上に

置き、ボトルの中の色水が反射して影にほんのり色が付く事に気が付き「見て！

色が付いた」と驚く姿も見られています。保育室の中にも 

様々な発見があり、日々色々な事に刺激を受けながら遊 

んでいますよ。 

 日頃の生活や遊びを通して、子ども達の発見を大切にし 

ながら、色々な物に興味が持てるよう促していきたいと 

思います。 

 みつば組 

１月の歌♪ 

・雪 

・コンコンクシャンのうた 

・たき火 

ふたば組 

トナカイに変身☆ 

クリスマスが楽しみ！ 

落ち葉で髪飾りを作っ

たよ！可愛いでしょ♡ 

 

１２月生まれのおともだち 

 

A・T くん（３歳） 

 

お誕生日おめでとう☆ 


