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 いつの間にか、季節はすっかり秋模様となってきました。子ども達は、

落ち葉を踏みしめたりどんぐりを拾ったりと、秋の自然に親しんでいます。 

 昼夜の寒暖差が大きくなる時期ですが、美味しいものを食べたり、たく

さん身体を動かしたりして、丈夫な体を作っていきたいですね！ 

 

１１月の歌 

 
・山の音楽家 

・こぎつね 

・きのこ 

１０月生まれのお友達 

・Ｈ・Ｙくん（２歳） 

・Ｈ・Ｔくん（２歳） 

・Ｙ・Ｓくん（２歳） 

・Ｓ・Ｉちゃん（３歳） 

お誕生日おめでとうございます！ 

ごっこ遊びが大好きな子ども達！様々な物になりきって想像しながら遊んだり、

保育者や友達と一緒に遊ぶ事を楽しんだりしています。最近、クラスで人気のごっこ

遊びは、恐竜ごっこやプリンセスごっこです。 

 恐竜ごっこでは、様々な恐竜になり、動きを真似たり、ダンボールの家を恐竜の住

処に見立て、友達と一緒に入って遊んだりしています。また、園庭の砂場で遊んでい

た際、一人の子が「恐竜の化石を見つけたよ！」と言って、嬉しそうにスコップで砂

を掘っていました。その姿を見た子も「ティラノサウルスの化石だよ！」と言い、い

つの間にか皆で化石探しごっこが始まっていました！ 

 プリンセスごっこでは、マントやスカートを身に付け、 

自分の好きなプリンセスになりきって遊んでいます。 

ディズニーの曲に合わせ、自由に踊ったり、「王子様！ 

一緒に踊りましょう！」と言って、お友達を誘ったりする姿が見られます。 

 これからも子ども達の発想を大切にしながら、様々なごっこ遊びが楽しめるよう

にしていきたいと思います。 

 
恐竜だぞ！ 

「がお～」 

 かけっこや運動遊びなど、身体を動かして遊ぶ事が大好きな子ども達。最近では、

運動会ごっこに向けて、ゴールテープを使ってのかけっこを行ったり、運動遊びを

組み合わせたサーキットを取り入れたりしています。 

 特にかけっこが大好きで、散歩先など広い場所に行くと、「かけっこしたい！」

と保育者を誘ったり、保育者の持っている笛を指差し、『よーいどん！』の合図を

して欲しい事を伝えたりする姿が見られています。また、最初は違う遊びをしてい

た子も、お友達がかけっこをしていると、次第にみんなが集まりかけっこを楽しん

でいます！ 

 運動遊びでは、鉄棒や平均台、パフクッション、マットを主に行っています。 

最初は、保育者の手を借りて行っていた子も、回数を重ねるうちに 

一人で出来るようになり、嬉しそうな笑顔で保育者とハイタッチを 

していました。 

 運動会ごっこだけでなく、今後も身体をたくさん動かして遊べるよ 

うな活動を取り入れていきたいと思います。 

ふたば組 

みつば組 

今月の１コマ 

 

ブロックで、 

プテラノドンを 

作ったよ！ 

 

 
わあ！ 

おばけ葉っぱだ！ 


