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９月 幼児部だより 
 令和２年９月２５日発行 洗足池保育園 

朝夕涼しくなり、日中も秋のさわやかな風を感じるようになりました。

天気の良い日にはたくさん戸外に出掛け、秋の自然に触れながら身体を動

かしたいと思います。 

 季節の変わり目は体調を崩しやすいので、体調の変化にも気を配りなが

ら楽しく過ごしていきましょう！ 

 
・どんぐりころころ 

・大きな栗の木の下で 

・まつぼっくり 

・トリックオアトリート 

・たのしいね 

 

・ Ｔ・Ｕ くん（５歳） 

・ Ｔ・Ｍ くん（４歳） 

おめでとう！ 

♪１０月の歌♪ 

指先を使った遊びを好む子ども達。最近では、LaQ や折り紙で楽しんで遊ぶ姿が

見られています。LaQ では以前は、年上児に作って貰ったり繋げたりする事を楽し

んでいましたが、最近になり自分で想像しながら車や家等を作って遊ぶ事が増えて

きました。特に乗り物を作る子が多く、パーツを集めると誰とも話さずに集中して

作る子や、友達と会話を楽しみながら作る子がいます。完成すると「出来た！」と

嬉しそうに言い、友達と喜んで遊んでいます。また、遊びながら足りない部分を見

つけると「ちょっと待ってて」と伝え、急いで部品を付けたし、「見て！こっちの

方がかっこよくなったよ」と満足そうに話していますよ。遊び終わると、「飾っと

く」と言い、週末には壊すのが勿体ないくらい素敵な物が完成しています。 

 折り紙では、以前は保育者に「折って」と頼む子が多くいたのですが、最近にな

り「どうやって折るの？」と保育者や友達に聞き、自分で折る姿が見られてきまし

た。自分で最後まで折れると、嬉しそうにし、もう一枚折り 

紙を手に取り、今度は自分で折ろうとる姿も見られてきました。 

このように指先を使った遊びにも興味を持ち、集中して作 

る姿を見て成長を感じます。今後も子ども達の様子を見なが 

ら遊びの幅を広げていきたいと思います。 

 
 高い所からのジャンプ

楽しいなぁ～！！ 

今月の一コマ 

 

  泡遊びをしたよ！泡が

フワフワしていて気持ち

いいなぁ♪ 

 毎日暑い日が続き、「アイスクリーム食べたいね～」「アイスクリームは作れる

んだよ！」と、何気なく保育者と子ども達で話をしていると、Ａちゃんが図書館

でアイスクリームの作り方を調べてきてくれました。そこで、アイスクリーム作

りをする事になりました。事前にエプロン・三角巾・マスクを準備する事を子ど

も達はきちんと覚えていて、「持ってきたよ！」と嬉しそうに見せてくれました。 

 クッキング当日は、朝から「今日クッキングだよね！」と言い、楽しみにする

子ども達！アイスクリームの材料を入れたペットボトルと氷と塩を大きな袋の中

に入れ、袋の口を閉めて１０分程度揺らすと完成です。一生懸命ペットボトルを

揺らし「まだかな～？」と完成を楽しみにしていました。揺らしていると「少し

ずつ固まってきたよ！」と見せてくれました。完成したアイスクリームを見て「う

わぁ～！おいしそう！」「いただきまーす♪」とおいしそうに食べる姿が見られま

した。頑張って作ったアイスの味は、とてもおいしかったようで子ども達はペロ

リと食べていましたよ！ 

 これからも子ども達が「やりたい 

！」と思った事や興味のある事を日 

々の活動に取り入れていきたいと思 

います。 


