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１月 乳児部だより 

 

年末年始は、ご家族でいかがお過ごしでしたか。お正月休みが終わり、

子ども達の元気な声とともに新年を迎えることができました。 

今年度も残りあと 2ヶ月。たくさんの楽しい思い出ができるよう、寒さ 

や風邪に負けず、子ども達と元気に遊びたいと思います。 

今年もどうぞよろしくお願い致します！ 

 

             おお正正月月遊遊びび  
みつば組は、『コマ』と『凧』を作りました。コマでは、牛乳パ

ックにシールを貼ったり絵を描いたりし、完成すると「くるく

る回ったよ」「キラキラ光ってる！」と言いながら回していまし 

たよ。また、友達と一緒に回すと、「交換しよう」と言い、遊ぶ姿が見

られました。凧では、封筒に絵を描き「早く凧揚げした 

いよ！」と楽しみにする子ども達。グラウンドでは、手を 

高く挙げ勢い良く走ったり、保育者と手を繋ぎながら走った 

りしていました。上手く揚がると「見て！揚がったよ！」と 

嬉しそうに教えてくれる子がいましたよ。 

ふたば組は、『コマ』を作りました。様々な素材のシールを、「ペタペ 

タ」と言いながら貼り、「見て見て！きれいだよ」と見せてくれました。好 

きな色のシールだけを貼る子や、一枚ずつ綺麗に並べて貼る子等、様々で、

とてもきれいなコマが完成しました。実際に回してみる事に…！保育者のや 

り方をじっと見つめて回し方が分かると、「くるくるー」「それ 

ー！」と言いながら回し、「キラキラが綺麗だね」と、友達同 

士でお互いのコマを見ながら楽しんでいましたよ。 

   皆で様々なお正月遊びを楽しんだ１ヶ月でした！ 

ふたば組 

みつば組 

お兄さん・お姉さんと散歩に行く事を楽しみにしている子ども達。わかば組

さんと一緒に散歩に行く事を知ると喜び、「〇〇くん(ちゃん)と手繋ぐ」と、

急いでおやつを食べて支度をしています。散歩に行く準備が出来ると、お兄さ

ん・お姉さんに小さな声で「手繋ご！」と誘ったり、誘われると笑顔で手を繋

いだりしていますよ！散歩中は、歌を歌ったり、「みかん黄色くなってきたね」

「鳥さんいっぱいいるね」等と、会話をしたりしながら歩いています。また、

車が来ると「車来てるよ」と言い、車道側を歩いている年上児の手を軽く引っ

張り守ってあげようとする姿も！ 

  散歩先では、わかば組さんが鬼ごっこやボールで遊んでいると「入れて！」

と言い、一緒に楽しんで遊ぶ姿も見られるようになってきました。 

  益々、年上児との関わりが増えてきて嬉しく思います。これからも年上児と 

          関わる機会を多く設け、一緒に遊ぶ楽 

しさを伝えていきたいと思います。 

 

※裏面もご覧ください→ 

正月休みが明け、久しぶりに登園してきた子ども達は、一回り大きくなったよ

うに感じます。「あけましておめでとうございます！」と、大人やお兄さんお姉

さんの真似をして、ペコッと頭を下げて可愛いく新年のご挨拶をしてくれる子が

いました。 

そんなふたば組は今、“光”や“影”に興味を持っています。先日、保育者が

持っていたミラーテープが、太陽の光に反射した事に気付いたＡくん。皆に「あ！

光ってるよー！」と教えてくれた事がきっかけで、皆が興味を持つようになりま

した。散歩先にミラーテープを繋げたものを持っていき、太陽の光に当てると、

「見てー！キラキラだよ！」と目を輝かせて見つめています。また、影にも興味

を持ち、ブロックに太陽の光が当たると影になる事に気付いた子が、「ニンジン

みたいで面白い形！」「恐竜の歯みたい！」と発見！ 

すると皆で「うわー！面白いね」と体を寄せ合い 

興味津々で見る子ども達です。 

 これからも、子ども達の発見や発想を大切にし 

ながら興味を引き出していきたいと思います。 



 

       ☆雪遊びをしました☆ 
 先日、雪が降っている事に気付いた子ども達は、「うわー！雪だ

よ」と興味津々で、窓にはりついて見ていました。次の日、雪が

沢山積もっていたので、雪遊びをする事に！ 

ふたば組は、タライに入っている雪を手に取ると、 

「雪だよ！冷たいね」と、友達同士で話しながら触 

る姿が見られました。また、大きい雪のかたまりで、 

雪だるまを作る子もいましたよ。 

       みつば組は、カップに入れてジュース 

屋さんをして遊びました。食紅で色を付けると大喜 

びの子ども達！テラスに並べると、「これはメロンジ 

ュースです」「混ぜたらコーラみたいになったよ」等 

と、雪の感触や色の変化を楽しんでいました。子ど 

も達にとって、とても楽しい経験が出来ました！ 

 

★テーマへの取り組み★ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

〈ふたば組〉 

 最近、“表情”に興味を持っている子ども達。そこで、『福笑い』をしまし

た。以前から、『かおかおどんなかお』という表情が沢山出てくる絵本が大

好きで、自分や友達の表情に興味を持っていた子ども達。絵本に出てくる「た

くましい顔」「辛い顔」「いたずらな顔」等を真似して、同じ表情をして楽し

んでいました。表情に興味を持っていたので顔写真で福笑いを作ってみる

と、輪郭や髪の毛で自分の福笑いがどれか分かり、「○○ちゃんいるね」「こ

れ○○くんでしょ？」と嬉しそうでした。実際にやってみると、「目はここ

だね」「鼻はどこ？」と試行錯誤しながら顔のパーツを置いていきます。自

分の顔が完成すると、「見てー！笑ってるよ」と 

一緒になって喜ぶ姿が見られました。顔のパーツ 

を置く位置や角度で、泣いた顔や怒った顔が出来 

る事もあり、「泣いてるね…」と同じ顔の表情をし 

たり、「怒ってる！怖いよー」と話したりしなが 

ら、色々な表情作って楽しんでいます。 

 

〈みつば組〉 

先月、散歩に行った際、鳥のくちばしに興味を持った子ども達。「鳥さんは

どうやってご飯食べるんだろうね」と言ったり、真剣に鳥が水の中をつっつい

ている姿を見ていたりしたので、今月は様々な動物の口を知り、表現してみま

した。 

折り紙で折った鳥のくちばしや、ハサミで紙を切ってエイの口を作ると気に

入り、自分の口に付け、食べる様子を真似していました。また、鳥のくちばし

をつけると「パタパタ」と言いながら飛ぶ真似をする子やくちばしで様々な物

をつっつく子もいましたよ。鳥やエイの真似をしていると、以前から子ども達

が好きな猫の真似をする子が現れました。「ニャーオ」と泣き真似をする際は

口を大きく開け、ご飯を食べる真似をする際は、口を小さく動かして食べる可

愛い姿が見られました。 

 

１/１3 観劇会 

お忙しい中ご参加頂きありがとうございました。子ども達に感想

を聞くと、「３びきのこぶた楽しかった！」「ゾウさんに挨拶したよ」

等と興奮しながら教えてくれました。また、３びきのこぶたのオオ

カミの歌を真似して口ずさんでいる子もいましたよ。 

子ども達にとって楽しい会となったようで、とても嬉しく思いま

した。 

 

  ♩♬２月のうた♬♩ 

・豆まき 

・いとまき 

・ゆき 


