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日によって寒い日、暑い日と気温の差が激しかった 10月でしたね。 

そんな中、晴れた日には、散歩先でどんぐり等を見つけ、秋の自然に 

たくさん触れ合った子ども達です。 

これから乾燥する季節がやってくると、風邪が流行ってきます。手 

洗い・うがいを徹底して、子どもの体調に気を付けていきたいですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

音楽が聞こえてくると自然と体が動くほど、歌や体操が大好きな子ども達！朝の会で

歌を歌うときは、保育者がピアノの前に立つと、曲が聞こえてく 

る前に皆で床に寝そべり、『どんぐりころころ』の歌に合わせて転 

がる準備をしています。皆が床に寝そべり、歌が始まるのを今か 

今かと待っている姿はとても可愛らしいですよ。歌が始まると、 

どんぐりになりきり、ゴロゴロっと転がって楽しんでいます。 

 また、最近では保育者や友達の手伝いをする事が大好きなふたば組！おやつや昼食の

際には、皆のエプロンが入ったカゴを進んで運んできてくれる子や、エプロンを見せな

がら「これは誰の？」と保育者に聞いて名前を教えてもらい、「○○くん、はい！」と

渡してくれる子等、積極的に手伝いをしてくれています。友達同士で隣に座り、「よい

しょっと」と頑張ってエプロンを着けようとする姿は、とても可愛らしいですよ！さら

に体力もめきめきと付いてきていて、散歩へ行く際は保育者や友達と手を繋いで歩いて

行く子もいます。そして、バギーに乗っている子ども達は、「がんばれー！がんばれー！」

と手を叩いて応援しています。歩いている子は、友達の応援を力に変えて急な坂道も頑

張って登っています。 

 これらも子ども達のやる気を大切にしながら、たくさん遊んで行きたいと思います。 

         みつば組 

 みつば組では今、パズルが流行中！！初めは「先生、これどこなの？」と保育者と

一緒に行っていた子ども達。しかし、繰り返し行っていくうちに、１ピース１ピースし

っかりと見て「これはノンタンのケーキだからここかな？」「ちょっと違う！」「んー…

分かんないから後にしよう」などと、自分で考えながら進めていく姿が見られるように

なりました。また保育者に、完成時の写真を見ながらだと分かりやすいという事をアド

バイスしてもらった A ちゃん。すると、それを見ながらほとんど一人で完成すること

が出来ました！自分でも少し驚きながらも、「先生―！見て！一人で出来たの！！」と

嬉しそうに見せてくれました。そんな姿を見て保育者も嬉しくなった瞬間でした。 

先日、ふたば組の子が遊びに来た時、一人の子がパズルに興味を持ったようで、じー

っと見つめていました。その様子に気が付いた B ちゃんは「一緒にやる？」と声を掛

けて、二人で完成させていました。ふたば組の 

子の様子を見ながら、「これはここだよ」と優し 

く教えてくれていましたよ。完成すると、二人 

で拍手をして笑い合うのでした。 

 今後も子ども達の興味がある遊びをたくさん 

引き出しながら、取り入れていこうと思います。    ※裏面もあります→       

ふたば組 

ふたば組 

10/4 お月見・お団子作り☆ 

ふたば組の子ども達にとって、初めてのお月見お団子作り。当日は、

保育者にエプロンや三角巾を着けてもらうと、「先生見て見てー」「可

愛いでしょ！」と、嬉しそうに見せてくれます。保育者がボールに粉

と水を入れて生地を作ると、興味津々でじっと見つめる子ども達。「触

ってみたい！」と一人の子が言うと、「○○ちゃんもー！」と、生地の

感触を楽しんでいましたよ。保育者の真似をして「まあるくなあれ」

と丸めたり、黙々と細かくちぎったりして楽しむ子ども達でした。 

みつば組の子ども達は、「早くお団子作りたいね」と、当日をとても

楽しみにしていました。お団子作りでは、感触を楽しみながら丸めて

いく子ども達。中には、先生の真似をしながら、丸めようとするので

すが、なかなか丸くならず、細長くなってしまう子が。それを見て、

「見て、ヘビさんになっちゃった！」と大笑いするＡくん。またその

様子を見て、周りにいる皆で笑っていました。笑顔がたくさんの、楽

しいお団子作りになりました☆おやつでも、美味しそうに食べていま

したよ♪ 

 
10/21 ファミリースポーツデー☆ 

 当日は、お忙しい中ご参加していただき、また時間などの変更に

もご協力いただきありがとうございました。お母さんやお父さんと

楽しんで競技を行う姿や、緊張しながらも一生懸命に踊ったり走っ

たりする姿など、様々でしたね。子ども達の成長を感じさせられた

一日となりました♪ 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｙ・Ｋくん 

Ｒ・Ｋくん 

Ｔ・Ｋくん 

３歳になりました♪ 

おめでとうございます！ 

 

１０月のうた 
 

＜ふたば組＞ 

 今月のふたば組のテーマは“目”という事で、双眼鏡製作をしまし

た。見本の双眼鏡を見た時から、「これなんだろう？」「早く見てみた

い！」と興味津々の子ども達！サインペンで模様を書き、自分だけの

双眼鏡が完成しました。覗いて見ると、「うわー！○○ちゃんみっけ！」

「おーい！○○くーん」と、双眼鏡を通して見える世界に大興奮の子

ども達。友達同士で双眼鏡を合わせて、お互いの目を見つめ合う子も

いましたよ。その後は、保育園探検をする事に…！色々な場所を双眼

鏡で見て、とても楽しんでいました。双眼鏡がすっかりお気に入りに

なった子ども達！登園するとまず、「○○くん（ちゃん）の双眼鏡どこ

ー！」と言う声が聞こえてきますよ。 

 

テーマへの取り組み 

・やきいもグーチーパー 

・ どんぐりころころ 

・ まつぼっくり 

＜みつば組＞ 

今月は“空を飛ぶ動物や虫を知る”ということで、お散歩に行っ

た際に、その生き物を発見出来るように、子ども達と“ビンゴカー

ド”を作りました。保育者が、羽があると飛べるという事を伝える

と、「そっか！トンボもちょうちょもパタパタしながら飛んでるもん

ね！」と、どうして飛べるのか知った様子でした。すると「○○ち

ゃん（くん）には羽はないよ！」と気が付く子ども達。一人の子が

「おててで、パタパタしたら飛べるかもしれない！」と言い、飛ぼ

うとする姿が！！それを見て、周りにいた子も手をパタパタして飛

ぼうとしていました。皆で一生懸命飛ぼうとする姿がとても可愛く、

思わず笑ってしまった瞬間でした。 

散歩先で、子ども達がどんな生き物を見つけてくるか楽しみにし

ていてください♪ 

 


