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    青空の中、汗だくで遊ぶ子ども達。朝夕の戸外遊びから室内に戻ってく

ると、水道で勢い良く顔を洗う等の姿が見られていますよ。また、「まだセ

ミ、保育園に来ないね。」「この前、洗足池で見たよ！」「夏になったからだ

よ」等、虫を通して夏を感じる姿も見られました。 

これからも、夏ならではの遊びを子ども達と一緒に、思う存分楽しんで

いきたいと思います！  

  

            

   保育室に笹が飾られると、「おっきー！！」と大喜び 

だった子ども達。また、笹に飾られた短冊を何度も読み 

上げる姿が多く見られましたよ。 

 七夕まつり当日は、織姫と彦星に変身した 

保育者に七夕の由来を教えてもらいました。 

変身した保育者を見て、大興奮していました 

よ。５歳児は皆の前で願い事を発表しました。 

ドキドキしながらも、張り切って短冊を読んでいましよ。 

 

 

夕涼み会に向けて、張り切って作ったお神

輿！わかば組は、カラーポリ袋に新聞紙を詰め、骨を貼って『骸骨』の神輿

を作りました。体や手足を繋げて骸骨が完成すると、「骸骨だー！」「ちょっ

と怖―い！」と嬉しそうに友達と話をしていましたよ。土台は牛乳パックを

組み合わせたものに画用紙を貼り、紙コップで作った『ちょうちんオバケ』

を飾りました。毎日、少しずつみんなで協力して作りました。大変だった分、

完成した瞬間は、大喜びでしたよ。 

あおば組は、全員で意見を出し合い、『祭りの音がするお神輿』を作りまし

た。どんな音がしたら祭りを感じるかを話し合い、太鼓・提灯・鈴・時計 

を各グループで担当を決めて作りました。実際に音がなるよう、鈴の中に 

大豆を入れました。右の写真が鈴です！それぞれのグループの作品を見て 

「すごい！」「いいねー」等、褒めあっていましたよ。 

   当日は、お忙しい中、ご参加頂き、ありがとうございました。 

 

７月になり、みんなの大好きなプール遊びの季節がやってき

ました！プール遊びでは、友達同士で水を掛け合ったり、 

ワニ歩きをしたりして全身で水を感じ、楽しんで遊んで 

います。また、わかば組になった事で大きいプールにも 

入れるようになりました。始めは緊張した様子でゆっく 

りと入っていた子も、今ではすっかり慣れ、ビート板を 

使って泳ぐ事が大好き！プール遊びの時はいつも使って 

います！初めてビート板を見た時は「これ何？」と使い方が分からず不思議そう

に見ていた子も、使い方を教えてもらうと、「泳ぐから見ててね！」と体を伸ば

して水に浮き、嬉しそうに教えてくれます♪ 

 また先日、４月に種を蒔いたトウモロコシを収穫しまし 

た。皆で収穫すると、「大きいね！」「つぶつぶもあるよ！」 

と嬉しそうに見つめていました。収穫したトウモロコシは 

茹でておやつに食べました。また、赤いトマトを収穫すると、 

まだ緑色の実を見つめながら、「もう少しで赤くなる？」と、実が赤くなる事を

心待ちにしている子ども達です。 

 

 

７月は、プール遊び・七夕まつり・夕涼み会、さらに５歳 

児は林間保育と、楽しみなことが盛りだくさん！毎日「もう 

すぐで○○だ～」とワクワクしながら過ごす子ども達です。  

 大好きなプール遊びでは、潜ったり、浮いたりと、とにか 

くダイナミックに遊んでいます。また、友達と同じ事をして 

楽しむ姿が多く、「今から一緒に潜ろう」と言って同じタイ 

ミングで潜ったり、「一緒に追いかけっこしよ」と手を引い 

たりしています。夏の遊びを通して友達同士の関わりが深く 

なっていく姿を嬉しく思います。 

 また、夏ならではの遊びと言う事で、ボディーペインティングをしました。好

きな色の絵の具を選び、色を組み合わせる事を楽しむ子もいれば、体中に絵の具 

             を塗る事を楽しむ子もいました。体に絵の具を塗っ 

ていく中で、「ゾンビみたい」「じゃあ、この赤いの 

は血って事ね」など、様々な発想をする姿が見られ 

ました。保育者も思わず笑ってしまうほど、顔中に 

絵の具を塗る子もいましたよ。残り少ない夏も、思

い切り楽しみたいと思います！          裏面もご覧ください→  

わかば組 

あおば組 



 

○わかば組○ 

わかば組では、体に大切な栄養を知る為に製作で『三大栄養素表』を 

作りました。食材を、“炭水化物”“タンパク質”“ビタミン・ミネラル” 

の三大栄養素に分けて貼ると、「パンはどこかな？」「大豆は牛乳と同じと 

ころだよね」と、表を見ながら一つ一つ確認する姿が見られました。その 

後の給食では、「ご飯は、“エネルギーのもと”だよね！」「大きくなりた 

いから、牛乳沢山飲むんだよ」等と、早速、三大栄養素を意識しながら食べる子ども達でした♪ 

 

○あおば組○ 

 聴覚について取り組んできたあおば組は、様々な音を体感する機会 

を多く設けました。「〇〇ってこんな音」「この音は○○みたいだね」 

と、音から形等を想像する姿が多く見られました。また、“夏の音”と 

いう事で、実際に花火の動画をみました。「すごい音！」と、花火の音 

だけでなく、「皆わーって言ってるね」「お客さん多いね」等、観客の 

声に気付く姿も見られましたよ。 

   
 

 

 

         

 

７月生まれのお友達 
Ｋ．Ｋちゃん （４歳） 

 

８月生まれのお友達 

 

Ｋ．Ｍくん （６歳） 

Ｋ．Ｍくん （６歳） 

Ｈ．Ａちゃん（６歳） 

 

Ｙ．Ｉくん （５歳） 

Ｒ．Ｔくん （５歳） 

 

Ｙ．Ｈちゃん（４歳） 

 

   

      

 

８月の歌 

手のひらをたいように 
 

おばけなんてないさ 

 
すいかの名産地 

 

９月の歌 

とんぼのめがね 

うさぎ 

虫のこえ 

 


