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肌に触れる冷たい風に頬や鼻を赤らめながら、元気に遊んでいる子ども達。 

戸外では、鬼ごっこやサッカー、縄跳びを行いながら体を温め、楽しんでいま

す。 

 

 

 
２月になり冷たい風が吹く中、子ども達は今日も寒さに負けず外遊びを楽し

んでいます。最近の子ども達のお気に入りは『ボール鬼』をして遊ぶ事です。

ボール鬼とは、鬼がボールを持ち、相手に当てる事で鬼が交代する遊びです。 

初めは５歳児だけで遊んでいましたが、楽しそうに遊ぶ５歳児の姿を見てい

るうちに４歳児も徐々に気になりだし、「何してるの？」「仲間に入れて！」と

加わり、大人数でボール鬼を楽しんでいますよ。「ボールが来るよ！逃げて！」

「おしりに当たったー！」と、夢中で遊んでいます。他の鬼ごっこでは、鬼に

なる事を嫌がる子も、鬼になると「次は、誰を当てようかな～」と、楽しむ姿

が見られました。それからというもの、園庭に出ると「ボール鬼する人～？」

と積極的に誘い合って遊んでいますよ！今では、鬼を増やしたり、ボールの数

を増やしたりと遊びを展開させながら楽しむ子ども達です。 

 また、あおば組ではおゆうぎ会に向けて、日々ゆうぎや劇、合奏など意欲的

に取り組んでいます。劇では、緊張して声が小さくなる子に対して、「ちゃん

と一人で言えたね！すごいね！」と自信がつくような言葉を掛けたり、「こう

いう風に言うのはどう？」と全身を使って表現するようなアイディアを出した

り、協力しながら進めていく姿が見られました。実際に衣装を着て舞台の上で

行うと、「本番みたいでドキドキする」「衣装、かっこいいでしょ」と、ドキド

キしながらも当日を楽しみにする子ども達でした。 

まだ、人前で演技する事を恥ずかしがる子もいますが、本番に向けて楽しん

で取り組んでいきたいと思います。 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

窓が少し開いているだけで体が一気に冷えるような寒い日もあれば、戸外で

上着を着なくても心地よいくらいの暖かい日もあり、気候の変化が大きかった

２月。体調を崩しやすい時期でしたが、「風邪引かないために、よーく手洗わ

なくちゃね」と丁寧に手を洗ったり、「うがいもだ！」と部屋中に響き渡るほ

ど大きな音でうがいをしたりと、意欲的に風邪予防に努める子ども達でした。 

身体を動かすことが大好きなわかば組。戸外での鬼ごっこや運動だけでなく、

室内でも、音楽に合わせて踊ることを楽しみ、身体を思い切り動かしています。

おゆうぎ会のゆうぎは、クラスの踊りだけでなく、他クラスの踊りも覚えてい

る子が沢山！朝の会の時間に、あおば組からゆうぎの音楽が聞こえて来ると、

「踊りたい」「一緒に踊っちゃおうよ」と、踊りだす姿が見られます。見てい

て元気がもらえるほど、笑顔で伸び伸び踊っている子ども達です。 

 おゆうぎ会に向けての活動で、みつば組と一緒に遊ぶ時間が増え、以前より、

年下の友達をリードしようとする気持ちが見られています。自由な年下の友達

に少し翻弄されながらも、優しく声を掛けたり、手を繋いだりする姿が見られ

ています。保育者に「（お世話してくれて）ありがとうね」と声を掛けられ、

少し誇らしげな表情がとても可愛らしいですよ。 

 これからも、友達や年下児を思いやる、優しい気持ちを育んでいけるよう、

配慮していきたいと思います。  

わかば組 

あおば組 

裏面もあります。 

 



2/3 節分・豆まき 
数日前から「鬼は外―！」と豆まきごっこを行い、当日をとても 

楽しみにしていたあおば組。反対に、鬼が来ることに数週間前から 

ドキドキし「升があるから大丈夫だよ」「お豆投げれば逃げていく 

んだよ」等、友達同士励まし合っていたわかば組。 

当日は、どちらのクラスも鬼が出て来ると、鬼の迫力に顔が引き 

つりながらも、必死に豆を投げていましたよ。中には、升を握り締 

めながら全力で逃げる子も…。 

鬼がいなくなると、「もう大丈夫だね」と、安堵の表情を浮かべて 

いました。 

 本物の鬼を追い払っただけでなく、心の鬼も追い払い、素敵に成長 

した子ども達です。 

 

 

               鬼を追い払え！！ 

 

 
 

 

もういなくなった！？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月の誕生者 

〇〇 〇〇ちゃん（４さい） 

〇〇 〇〇ちゃん（６さい） 

〇〇 〇〇くん（６さい） 

☆おめでとうございます☆ 

♪３月の歌♪ 

うれしいひなまつり 

思い出のアルバム 

卒園のうた 

一年生になったら 

鬼がいなくなっ

てひと安心！！ 


