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 残暑が続いておりますが、爽やかな秋風に、季節の移り変わりを感

じさせられます。 

今月は、一年の中でも大きな行事の一つである『ファミリースポー

ツデー』を開催致します。子ども達は、今からわくわくどきどきしな

がら、当日に向けて、おゆうぎや運動遊びに取り組んでいます。 

運動会では、乳児は友だちと一緒に色々な動きを楽しみ、身体を十

分に動かす快さを覚えます。幼児は友だちと共通の目的を持って望み、

勝ったり負けたりする経験を通して、協力してやり遂げようとする気

持ちが育ちます。また、出来ないことが出来るようになるための練習

の大切さや、出来た時の喜びを感じられる機会にもなることでしょう。 

本番では、大勢の観客に囲まれて緊張する子もいるかもしれません

が、その子なりの頑張りや成長を見て、褒めて励ましてあげて下さい。

温かい拍手と声援を大いに送って頂きたいと思います。 

また、洗足池保育園では、“家族みんなでスポーツを楽しむ日”と

いうことで『ファミリースポーツデー』としております。保護者の方々

も積極的に競技にご参加頂き、皆で楽しい一日を過ごしましょう！   

 

 
   

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

日 曜 行 事 

1 土 
4 歳児懇談会(10 時 00 分開始) 

5 歳児懇談会(14 時 00 分開始) 

5 水 ファミリースポーツデー総練習① 

12 水 ファミリースポーツデー総練習② 

13 木 災害訓練 

15 土 ファミリースポーツデー 

25 火 クラスだより発行 

26 水 お誕生会 

28 金 あおば組遠足（園児のみ） 

31 月 ハロウィン 

ハロウィン 

自分達で作った衣装で仮装 

をし、会を楽しんだ後、『トリック・オア・トリ

ート（Trick or treat. お菓子をくれなきゃ、

いたずらするぞ）」！』と、他の部屋を訪

ねて行きます。 

幼児さんは、近隣のお家も回ります。

『Happy Halloween！』と、お菓子を

貰う事が出来るかな？ 

 

あおば組遠足 

4・5 歳児さんが大森保育園

と合同で、神奈川県厚木市へ「お芋掘り」

に行きます。土の感触、小動物や昆虫と

の出会いも楽しみながら、たくさんお芋

を掘って来たいと思います。 

大森保育園のお友だちとの、5 歳児さ

んは林間保育以来の再会、4 歳児さんは 

初顔合わせも楽しみの一つですね。 

 

 

ファミリースポーツデー総練習 

9 時 30 分から行います。9 時 00 分ま

でに登園して頂けますようご協力お願い

致します。 

また、3～5 歳児さんは水筒の準備をお

願い致します。（水筒は、園で麦茶を入れ

ますので、中身は入れずにお持ち 

ください。） 

 

10／15(土) ファミリースポーツデー 

 

【時間】午前 9 時 15 分～午後 2 時 00 分 

【場所】洗足池小学校校庭 

※雨天の場合は体育館で行います。 

【時間】開場･･･午前 8 時 45 分 

   集合･･･午前 9 時 00 分 

   開始･･･午前 9 時 15 分 

【持ち物】お弁当・敷物・ゴミ袋・ 

入場証明書・水筒 

※3～5 歳児は水筒を園児席まで持

って来てください。 

【服装】体操シャツ又は白の上着・体操

ズボン又は紺か黒の半ズボン・ 

カラー帽子 

※靴は履きなれた運動しやすい靴を

履かせて下さい。 

 

☆詳細は、先月配付致しま 

した『ファミリースポーツ 

デーのお知らせ』をご覧く 

ださい。 
 

 

～読書の秋～   乳幼児にとって、本に触れる機会として
は「読み聞かせ」があります。読み聞かせとは、絵本や本を 

声に出して読んでもらう事であり、読み手と聞き手のコミュニケー

ションがあり、情緒の発達、言葉の発達が期待されます。また、言

葉や場面をイメージ化したり、場面を繋いでストーリーの流れを楽

しんだり出来るようになります。学童期の読書意欲にも繋がるそう

です。 

是非、親子で読書の秋を満喫しましょう！！ 



 

 

＜ファミリースポーツデーを前に･･･＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

                     

･･･様々な運動を楽しんでいます！！ 

みんなで一緒に体を動

かして、楽しい一日にし

ましょう！！ 

ヨーイドン！ 

 

ぐーぐーぱ！ 

どっちが多いかな？ 


